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  物理学科是一门重要的实验科学，其知识量大，涉及面宽，能力要求强。初中物理学科体现五多：概念多、规律多、实验多、公式多、应用多。如果物理学习没有掌握正确的方法，不善于分析理解，只会死记硬背或靠大量做题，常导致“一听就会，一做就错”， 这将很难取得理想成绩。要想学好物理知识关键靠理解性学习。
《辞海》中对理解的【释义】是：“懂；了解”。“理解”、“了解”虽都有知道、明白的意思，但“理解”一般用于抽象事物，指理性认识，“了解”指知道得清楚，用于感性、直观的事物；此外，“了解”还有“打听、调查”的用法。物理学中的理解知识有三级水平，低级水平的理解是指知觉水平的理解，就是能辨认和识别对象，并且能对对象命名，知道它“是什么”；中级水平的理解是在知觉水平理解的基础上，对事物的本质与内在联系的揭露，主要表现为能够理解概念、原理和法则的内涵，知道它是“怎么样”；高级水平的理解属于间接理解，是指在概念理解的基础上，进一步达到系统化和具体化，重新建立或者调整认知结构，达到知识的融会贯通，并使知识得到广泛的迁移，知道它是“为什么”。简单地说，物理学中的理解知识，是一种对事物本质的认识，就是通常所说的“知其然，又知其所以然”。
   下面通过几道光学易错题的分析，看看物理知识如何达到理解性学习。
【案例一】反射光线沿哪个方向射出？
例：从正南边方向沿与水平面成30°角向水平镜面射出一条入射光线，则它的反射光线将向哪个方向射出？反射角多大？

【分析】根据光的反射定律：反射光线与入射光线和法线都在同一平面内；反射光线、入射光线分居在法线两侧；反射角等于入射角（口诀“三线共面，两线分居，两角相等”）。不难判断：为了满足“三线共面”，从正南边来的入射光线只能从正北边反射出去。反射角是反射光线与法线的夹角，与反射光线与镜面互为余角，故反射角为60°。
【解答】反射光线将从正北边方向射出，反射角为60°。
【理解】 eq \o\ac(○,1)首先要有正确的立体方位感和一定的空间想像能力（曾遇到学生指天上为北、地下为南的荒谬说法，理由竟然是因为地图上标有“上北下南”！） ；
 eq \o\ac(○,2)无论是判断反射光线还是反射角，都应先确定法线，法线是“法官”，是“法律”，我们行为以“法律为准绳”。故反射光线应在入射光线和法线共同构成的平面内，反射角是与法线的夹角，而不应是与镜面的夹角；
 eq \o\ac(○,3)我们知道，已知一条入射光线经平面镜反射后只有一条反射光线。但以某一角度（如与水平面成30°）入射到镜面的某点一条光线则可以有多少数条反射光线？
分析作答：首先要建立空间立体思维，以入射角为60°的入射光线可以从不同的方向射向O点，结果当然便有对应的无数条反射光线，结果如下图所示。
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【案例二】“水中月亮”到底在哪儿？
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例：已知月亮离地球的距离是3.8×108m。“猴子捞月”时，若猴子眼睛离水面3m，井水深6m，则下列有关水中月亮离水面远近的说法准确的是（     ）
A.月亮便在水的表面
B.6m
C.3.8×108m
D.3m
【分析】猴子井中捞月，水面相当于平面镜，月亮在水中成像满足平面镜成像特点，成的像是虚像，月亮像和天上的月亮大小相等，它们到水面的距离相等，连线与水面垂直（口诀：“等大、等距、垂直、虚像”）。总之，“水中月亮”和天上月亮关于水面是对称的。故水中月亮离水面与天上月亮离水面距离都为3.8×108m。
【解答】C
【理解】 eq \o\ac(○,1)水面成像中，虚像的位置在水面另一侧关于水面的对称点上，与水的深度、水下的情况、水面的大小、水面的形状、水面是否在月亮正下方等均无关。因为像是虚的，是由于我们逆着反射光线看上去形成的，实际并不存在。也就是说，深水可以成像，薄薄的一层水，也可以成像。深水、浅水成的像本质相同，到水面的距离都等于物体到水面的距离。
 eq \o\ac(○,2)如果天上是一轮弯月，如甲图，那么水中月亮的像应是乙图中的哪一个？
分析作答：我们可以把月亮看成是由许多点组成的，月亮上的每一点和它在水中所成的像点都关于水面上下对称（此时反射面不是竖直的，故不是左右对称），故选C；
 eq \o\ac(○,3)如果水中正好有一条鱼，请问水中月亮会遮挡住鱼呢还是鱼会遮挡住水中月亮？
分析作答：我们看到水中月亮，是因为天上的月亮把光线射向水面，经水面反射的光进入我们眼中，故我们看到水中明月的像。而水中鱼经水面折射进入我们眼中光线较弱，以致于看不清水中小鱼，感觉好像是“水中月亮会遮挡住鱼”一样，这时并不表示水中月亮的像在水面上！因月亮像本是虚像，它到水面的距离仍等于天上月亮到水面的距离，但反射光线和折射光线是真实的，如果折射光线更强，那么我们则会感觉到“鱼会遮挡住水中月亮”。
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【案例三】水中物体的像在哪儿？

例：人站在游泳池边观察池的深度，看起来比实际的要        ，正对着池壁，
向下看水中池壁的正方形瓷砖，看起来如图的        的形状。


【分析】（1）池底反射的光由水中斜射入空气中时，在水面处发生了折射现象，折射光线远离法线，人眼逆着折射光线看去，认为光是沿直线传播的，所以看到的是池底变浅了，看到的是折射形成的虚像，不是真实的池底。

（2）如甲图所示，在水池壁上任取一点A1，这一点反射的光线由水中斜射入空气中时，发生折射现象，折射光线远离法线，人眼逆着折射光线看去，看到的是经水面折射形成的虚像，位置变浅了，在A1′点；同理，在池壁上再取一点比A1高的点A2，人眼看到的像在A2′位置。由图可知，较深的位置，人眼看到的像变高较多，较浅的位置，人眼看到的像变高较少，所以人眼看到的像A1′A2′的距离小于真实的A1A2的距离，所以看到的正方形墙壁瓷砖变成的扁长方形。
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【解答】浅；②。
【理解】 eq \o\ac(○,1)人眼不是光源，是接收光的器官，当看到水中物体时，说明水中入射光线经空气折射后进入人眼，但人眼习惯于认为光是沿直线传播的，认为物体位置就在正前方，故逆着折射光线看去，看到水中的池底变高变浅了，这是人眼的错觉造成的；

 eq \o\ac(○,2)如果说从水面上看水中物体像的位置在物体的上方偏后些，那么从透明水槽侧面去看，水中物体像的位置将发生改变（如乙图所示），但像仍在物体的上方偏后些；

 eq \o\ac(○,3)如果垂直水面看水中物体，看到的像仍比物体的实际位置要高要浅些，但在正下方，这是光学的折射中的视深问题，与折射率有关；
 eq \o\ac(○,4)如果说看水中的物体感觉更矮，根据光的可逆性，那么从水中看岸上的物体则显得更高了。
【案例四】如何理解透镜对光的会聚和发散作用？

例：在图中的虚线框内的适当位置，填入符合要求的透镜。
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【分析】根据凸透镜对光有会聚作用，凹透镜对光有发散作用可以作出判断。透镜对光的会聚和发散作用，不是指折射后的光线是会聚了还是发散了，而是跟相应的入射光线相比较而言的。所谓会聚是指经透镜折射后的光线比入射光线的延长线更靠近了主光轴；所谓发散是指经透镜折射后的光线比入射光线的延长线更远离了主光轴。我们可以先把入射光线和折射光线延长找出相交点，即透镜的位置；然后画出主光轴；再把入射光线用虚线作出延长线，根据折射光线与入射光线延长线的位置是靠近还是远离主光轴判断出是哪一种透镜。
作图方法如下图：
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【解答】
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【理解】 eq \o\ac(○,1)理解会聚还是发散不是简单看入射光线之间和折射光线之间的面积范围大小，而是要从折射光线比入射光线的延长线是靠近还是远离了主光轴这个根本上去判断；
 eq \o\ac(○,2)要先将入射光线和折射光线延长找出相交点，即确定透镜的位置，适当留有作图痕迹，透镜要规范画在两光线交点处；
 eq \o\ac(○,3)凸透镜除了对通过光心的光线方向不改变外（此时已没有会聚了作用），对其它任何通过它的光线（不单是平行于主光轴的光）发生折射时都将发生会聚作用，故通常也叫做会聚透镜；凹透镜除了对通过光心的光线方向不改变外（此时已没有会聚了作用），对其它任何通过它的光线（不单是平行于主光轴的光）发生折射时都将发生发散作用，故通常也叫做发散透镜；
 eq \o\ac(○,4)透镜对光的作用是立体的，而不单在一个平面上把光会聚或发散（如图甲所示）；
 eq \o\ac(○,5)试想若在玻璃中有一个“凸透镜”形的空气泡，平行光线通过这个“凸透镜”的时候还会会聚吗（如图乙所示）？
分析作答：会发散。理由是：在气泡区域，实际上是两个玻璃凹透镜面的结合，此时可以将其当成左右两个凹透镜，两凹透镜对光线都会发散，故总体还是对平行光发散的。 

[image: image10.png]B 3-17



      
【案例五】放大镜只能成放大的像吗？
例：放大镜不能成的像（     ） 
A.放大的实像     B.缩小的实像     C.放大的虚像     D.缩小的虚像 
【分析】放大镜是凸透镜，凸透镜成像的特点与物距和凸透镜的焦距有关。如果物距小于一倍焦距，成正立放大的虚像，应用为放大镜；如果物距大于一倍焦距，小于两倍焦距，成倒立放大的实像，应用为投影仪；如果物距大于两倍焦距，成倒立缩小的实像，应用为照相机；如果物距等于一倍焦距，将不能成像；如果物距等于两倍焦距，成倒立等大的实像，可以用来粗测焦距。
【解答】D

【理解】 eq \o\ac(○,1)凸透镜可以成放大的虚像，也即放大镜功能；还能成缩小的，等大的，放大的三种实像，甚至不成像，这要看物距和焦距的关系。如图甲所示，你能根据放大镜所成的像判断物距与焦距的关系吗？
分析作答：A：凸透镜成的是正立放大的虚像，故
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；B：凸透镜成的是倒立放大的实像，故f＜u＜2f；C：凸透镜成的是倒立缩小的实像，故
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；
 eq \o\ac(○,2)当凸透镜成倒立的像时，像不仅是上下倒立，而且还是左右倒立的，请从下列B、C图中仔细琢磨；
 eq \o\ac(○,3) 平常所说的老花眼镜（远视眼镜）即放大镜，它有两个对称的实焦点，焦距是一定的，故成什么性质的像关键是物距的大小；而近视眼镜（凹透镜）只能成一种正立缩小的虚像；
 eq \o\ac(○,4)如果要使放大镜观察物体使像更大，则应使物体在一倍焦距内尽量靠近焦点，如图乙所示（利用经过透镜的三条特殊光线中的两条作图，可以比较方便确定透镜成像的特点）。


可见，我们要全面、深入、准确地掌握物理概念、规律和方法，理解性学习是至关重要的。物理学习要勤思考，不仅要知道“是什么？”，更要多问几个“怎么样？”和“为什么？”，学会把知识举一反三，融会贯通。只有不断地加强理解分析，加强生活联系，物理学习才能鲜活牢固，同学们的综合创新能力才能有效提高。
（完）
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